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alf
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1/ Cel imprezy: Uy
Popularyzacja biegania oraz rekreacji ruchowej.
Promocja biezni LA — nowego obiektu sportowego w Parku Pszczelnik.
Rywalizacja sportowa i sprawdzenie swych sit w trzech konkurencjach biegowych

2/ Organizator: ,
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik” w Siemianowicach Slgskich.
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

3/ Termin zawodow:
26 maja 2018 r. (sobota)

4/ Program:
godz. 12.00 — 12.50 weryfikacja zgtoszonych zawodnikdow,
godz. 13.00 — uroczyste otwarcie zawodow,
godz. 13.10 — start pierwszej konkurencji — 100 m

5/ Miejsce i dystans:
Zawody zostang rozegrane na biezni stadionu LA w Parku ,Pszczelnik”
w Siemianowicach Slaskich.

6/ Zgtoszenia:
Zgtoszenia przyjmowane bedg drogg elektroniczna poprzez formularz dostepny na
stronie internetowej do dnia 23.05.2018 r.
Na kartach zgtoszen w dniu zawodow 26.05.2018 r. do godz. 12.50.

7/ Kontakt:
MOSIR ,Pszczelnik” w Siemianowicach Slaskich, tel.: 32- 228-08-48, (w godz: 7°°-15%)
e-mail: mosirsiem@poczta.onet.pl, www.mosir.siemianowice.pl
Osoba do kontaktu: Wiestaw Strek — 602 282 871.

8/ Uczestnictwo w zawodach:

1.W zawodach sportowych mogg wzigé udziat zawodnicy urodzeni w roku 2004
i starsi.

2.0soby ktore nie osiggnety jeszcze 18 roku zycia zobowigzane sg do posiadania
zezwolenia rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach sportowych.

3. Organizator okresla limit uczestnikéw zawodéw na 100 oséb.

4.Jezeli do dnia 23.05.2018 r. limit uczestnikdw nie zostanie osiggniety, istnieje
mozliwos¢ zapisdw bezposrednio w dniu zawodow.

9/ Zasady przeprowadzenia zawodow:
1. Zawody odbywajg sie w 3 konkurencjach:
- mezczyzni:
- biegu na 100 m
- biegu na 400 m
- biegu na 1500 m
- kobiety:
- biegu na 100 m
- biegu na 200 m
- biegu na 800 m
2. Wyniki biegébw w kolejnosci przedstawionej powyzej sg dla kazdego zawodnika
przeliczane wg tabel wielobojowych (kobiety — tabela 7-boju, mezczyzni — tabela
10-boju) IAAF na punkty.
3. O zwyciestwie w zawodach decyduje wieksza liczba zdobytych punktéw.
4. Zawody sg prowadzone w kat. kobiet i mezczyzn bez podziatu na kategorie
wiekowe.
5. Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu.
6. W klasyfikacji koncowej organizator uwzglednia uczestnikéw zawodéw, ktorzy
ukonczg wszystkie konkurencije.
Organizator dopuszcza do udziatu zawodnikéw w obuwiu lekkoatletycznym (kolce).
Zawody prowadzone s3g przez sedziow lekkoatletycznych wyznaczonych przez
organizatora.
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10/ Nagrody:

1. Puchary, dyplomy oraz nagrody rzeczowe za pierwsze trzy miejsca w kat. kobiet
i mezczyzn.

2. Medale dla wszystkich uczestnikbw imprezy, ktdrzy zostang sklasyfikowani
w zawodach.

11/ Postanowienia koncowe:

1. Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

2. Uczestnikiem zawodow moze by¢ zawodnik urodzony w roku 2004 i starsi. Mtodziez
do lat 18 przedkfada pisemng zgode rodzica lub prawnego opiekuna (formularz
zgtoszeniowy dostepny jest w MOSIR ,Pszczelnik” oraz na stronie:
www.mosir.siemianowice.pl

3. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest dopetnienie wszystkich formalnosci
w biurze, w tym akceptacja regulaminu przez ztozenie wtasnorecznego podpisu na
karcie zgtoszeniowe;.

4. Wszyscy uczestnicy zawoddw majg obowigzek zgtoszenia sie do organizatora
w celu otrzymania numeru startowego.

5. W imprezie moga bra¢ udziat osoby bez jakichkolwiek przeciwwskazan lekarskich do
udziatu w zawodach sportowych.

6. Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zawodach.

7. Uczestnicy zawodow biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialnosé. Dostarczenie
podpisanej karty zgtoszeniowej oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter,
zakres istopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w zawodach w tym
zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych
(w tym $mierci) i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to ryzyko.

8. W przypadku osob niepetnoletnich biorgcych udziat w zawodach, wymaga sie
ztozenia przez rodzica lub innego opiekuna prawnego podpisu o treéci: ,Oswiadczam
o zdolnosci do udzialu w imprezie Siemianowicki Tréjbdj Biegowy” przez co rozumie
sie potwierdzenie zgody na udziat osoby niepetnoletniej w zawodach.

9. Udziat w zawodach jest bezptatny.

10. Organizator zapewnia depozyt.

11. Na impreze zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajgcych, tytoniu oraz napojow
alkoholowych.

12. Uczestnikom zabrania sie zazywania w/w Srodkéw zaréwno przed,
jak i w czasie uczestnictwa w imprezie.

13. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia karty zgtoszenia, co do ktorej jest
przekonany, ze posiadajgcy jg uczestnik narusza warunki regulaminu podczas swojej
obecnosci lub uczestnictwa w imprezie.

14. Poprzez zgtoszenie sie do udzialu w imprezie, uczestnik wyraza zgode na
opublikowanie na famach strony internetowej i w informacjach medialnych przez
Organizatora wizerunku uczestnika, oraz imienia i nazwiska uczestnika.

15. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych
w formularzu  karta zgtoszenia w zwigzku uczestnictwem w zawodach
organizowanych przez MOSIR ,Pszczelnik" w Siemianowicach Slgskich zgodnie
z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.,
Nr 133, poz.883).

16. Jednoczesnie uczestnik oswiadcza, ze zostat poinformowany, iz:

a. administratorem danych osobowych uczestnika zawoddéw jest Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik” w Siemianowicach Slgskich, Park
Pszczelnik 3,

b. dane bedg przetwarzane wytgcznie w celach zwigzanych z organizacjg zawodow.

c. dane osobowe nie bedg przekazywane innym podmiotom,

d. przystuguje uczestnikowi prawo dostepu do tresci danych i ich poprawiania,

e. podanie danych osobowych jest dobrowolne aczkolwiek niezbedne do
udziatu w zwodach,

17. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany
jest poinformowaé wszystkich uczestnikdw przed rozpoczeciem zawodow.

18. We wszystkich sprawach spornych wyniklych podczas trwania zawodéw nie ujetych
W niniejszym regulaminie decyduje organizator.
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